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Postni cas - ¢as resnice, poti in zaupanja

S pepelnico stopamo v postni ¢as, ki nas vsako leto znova postavlja pred
resnico o nasem zivljenju. Znamenje pepela na celu ni le opomin na minlji-
vost, temvec tudi tiho vprasanje: komu in ¢emu dajemo prostor v svojem
srcu. Pepel nas spominja, da Zivljenje ni samoumevno, in hkrati razodeva
Bozjo blizino, ki ¢loveka sprejema tudi v njegovi krhkosti.

Postni Cas ni zgolj zunanja odpoved, ampak notranja pot spreobrnjenja.
Vabi nas k zbranosti, k postenemu pogledu nase in k poglobljenemu odno-
su zBogom. Post, molitev in dobra dela niso cilj sami po sebi, temvec orodja,
s katerimi se u¢imo svobode, odgovornosti in ljubezni. V njih se odpira pros-
tor za tiSino, v kateri lahko znova slis§imo Bozji glas.

Posebna spremljevalka postnega ¢asa je molitev krizevega pota. Ob Je-
zusovi poti trpljenja se u¢imo, da bolecina, neuspeh in kriz niso zadnja bese-
da. Krizev pot nas vabi, da svojih stisk in bremen ne nosimo sami, ampak jih v
molitvi polozimo ob Njegove korake. Vabljeni, da se ob krizevem potu znova
u¢imo zvestobe, soCutja in zaupanja.

Postni Cas je tudi Cas sprave in notranje prenove. Zakrament svete spo-
vedi ni le ocis¢enje preteklosti, ampak novo srecanje zBogom, ki odpusca in
vraca dostojanstvo. V njem nam je dana priloznost, da spustimo to, kar nas
bremeni, in dovolimo, da nas Bozje usmiljenje znova postavi na pot Zivljenja.

Postni ¢as nas vodi proti veliki noCi - proti luci, ki presega temo, in upa-
nju, ki se rojeva iz darovane ljubezni. Naj bo ta Cas za vsakega izmed nas pri-
loznost, da se ustavimo, poglobimo in dovolimo Bogu, da nas preoblikuje.
Naj nas postni ¢as vodi k vecji notranji svobodi, miru in odprtosti za Zivljenje.




Postna postava
Skupne oblike spokornosti za vse ka-
toli¢ane, ki jih doloca Cerkev, so:

e strogi post (le enkrat na dan najemo
do sitega in se zdrzimo mesnih jedi) -
na pepelni¢no sredo (16. februar) in na
veliki petek (3. marec); velja za vse, ki
so dopolnili osemnajsto leto in 3e niso
stari Sestdeset let

e navadni post (zdrzimo se mesnih jedi) -
na vse petke v letu; velja za vse vernike
od izpolnjenega 14. leta starosti do smrti;
zunaj postnega Casa lahko odpoved na-
domestimo s kaksnim dobrim delom

Postne spodbude
V nasih Zupnijah ¢lani ZPS-jev prip-
ravljajo skupne Zupnijske »postne
spodbudex.
Dovje

Postna spodbuda je, da vsako postno
nedeljo pred sv. maso (ob 7.40) sku-
paj zmolimo rozni venec po dolocenih
namenih:

e 22 februar: za mlade

e 1. marec: za starse in druzine

e 8. marec: za pozivitev vere v Zupniji in
vecjo zavzetost Zupljanov

e 15. marec: za slogo in odprtost za dob-
ra dela

e 22.marec: za umirajoce in pokojne

e 29. marec: za neverne in drugace veru-
joce v nasi zupniji

Jesenice in Sveti Kriz

Clani ZPS-jev so pripravili razli¢ne spod-
bude - nekatere molitvene, druge v pozor-

nosti do bliznjih, tretje v odpovedi ... Vse
postne nedelje bo v obeh cerkvah zadaj
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kosara, iz katere lahko vsak vzame spodbu-
do in jo skusa do naslednje nedelje izpol-
niti. Spodbude bodo vsak teden drugacne.

Pri Svetem Krizu je pobuda tudi, da
ob nedeljah pol ure pred sv. maso skupaj

zmolimo rozni venec.

.

Postna akcija veroucencev
Veroucenci boste pri sv. masah oz. pri
verouku dobili posebne plakate z naslo-
vom Majhno dejanje, velika priloznost.
Gre za postni koledar s postnimi spodbu-
dami (v obliki igre), ki vas bo spremljal do
velike nodi in vas nanjo pripravljal.

—

Molitev krizevega pota

Kar nekaj bo priloznosti za skupno
molitev krizevega pota. Vse tri Zupnije
imajo skupni krizev pot ob nedeljah ob
14.00. Lokacije so sledece:
e 22.februar: kapela bolnisnice Jesenice
e 1. marec: cerkev v Mojstrani
e 8. marec: Srednji Vrh nad Martuljkom
e 15. marec: cerkev pri Svetem Krizu
e 22.marec: odpade (Skofjeloski pasijon)
e 29. marec: Radotove Ravne (v primeru

slabega vremena cerkev na Dovjem)

Med tednom bo molitev za vsako Zu-
pnijo posebe;j:
Dovje: ob cetrtkih po sv. masi



Sv. Kriz: ob petkih ob 16.30

Jesenice: ob petkih ob 18.20, molitev
pripravljajo skupine:

e 20. februar: Franciskova druzina

e 27.februar: Binkostna dvorana

e 6. marec: Skavtska bratovscina
e 13. marec: Karitas

e 20. marec: Mladi

e 27.marec: Pevci

e 3.april: ZPS

Volitve ¢lanov ZPS za mandat 2026-2031

Zupnijski pastoralni svet je Zupnikovo
posvetovalno in delovno telo, ki preucuje,
naCrtuje, spremlja in preverja izvajanje
pastoralnega dela v Zupniji (Statut ZPS, 1.
&len). Clani ZPS-ja, ki naj bi jih bilo med 7
in 25,z zupnikom delijo odgovornost za to,
kaksna bo Zupnija v prihodnosti.

Petletni mandat (2021-2026) obstoje-
¢ih sestavov zupnijskih pastoralnih svetov
se spomladi zakljuCuje. Po vsej Sloveniji
bodo v nedeljo, 22. februarja, volitve no-
vih ¢lanov. Volilne komisije bodo volilnim
upravicencem (kdor je starejsi od 16 let
in je prejel zakramente uvajanja - krst,
birmo, obhajilo) v ta namen eno nede-
ljo prej, 15. februarja, razdelila oZigosane

volilne listice. Nanje zapisete imena treh
ljudi (enega moskega, ene Zenske in enega
predstavnika mladih), za katere verjamete,
da bodo lahko zastopali vase mnenje in
hkrati pomagali Zupniku pri pastoralnem
delu. Bodite pozorni na to, da so tisti, ki jih
boste zapisali, prakticni kristjani, ki Zivijo v
skladu s cerkvenimi predpisi in da so bili
doslej dejavno vkljuceniv Zivljenje zupnije.

Listke prinesete nazaj 22. februarja in
jih oddate v namenske volilne Skatle. Ko-
misija bo glasove prestela. Tisti, ki boste
prejeli najvec glasov, boste o tem obvesce-
ni in naproseni za soglasje za imenovanje.
Predstavitev novih ¢lanov bo pri masah v
nedeljo, 19. aprila.

Sre¢anje z zakoncema Stremfelj

Na povabilo jeseniskih skavtov sta nas
v dvorani Kolpern obiskala zakonca Ma-
rija in Andrej Stremfelj. Ob polni dvora-
ni sta nas z besedo in sliko popeljala po
poti od mladih dni do prehojene Velike
himalajske poti. Njuna beseda privabi
poslusalca, da ji skrbno prisluhne in mu

s ponujenimi slikami in kratkimi filmi
odstre skrivnosti in lepote himalajskih
gora, zelenih rodovitnih dolin, visokih
prelazov in prijaznih skromnih ljudi, ki so
vedno nasmejani. Kar nekaj preizkusenj
ju je ¢akalo na okrog 1600 km dolgi poti
s prehojenimi 83.000 viSinskimi metri in
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to v 88-ih dneh. Velike Stevilke in za nas
nepojmljive. Ob osvojenem Everestu, ko
sta na njegovem vrhu stala kot prva za-
konca na svetu, sta osvojila Se veliko dru-
gih gora. Ostala pa sta skromna, z obema
nogama trdno na tleh, predana svoji Sirsi
druzini in prepricana, da je nad nami On,
ki nas ima rad, kateremu moramo zaupati
in se mu prepustiti.

Bili smo ponosni, da nam je v sodelo-
vanju z Gornjesavskim muzejem Jesenice
uspelo v dvorano privabiti veliko Stevilo
ljudi, ki so odhajali zadovoljni in polni le-
pih vtisov.

Jeseniske Gree

Skofjeloski pasijon

V jeseni je bilo v Pismu faranom oz-
nanjeno vabilo k skupnemu ogledu 3ko-
fleloskega pasijona. Kmalu po objavi so
bila vsa mesta zapolnjena. Tako nas gre
50 zupljanov nasih treh Zupnij v nedeljo,
22. marca, z avtobusom v Skofjo Loko,
kjer si bomo ogledali uprizoritev pasijo-
na ob 16.00. Uprizoritev traja okvirno 2
uri. Avtobus bo pobiral po postajah od
Dovjega do Slovenskega Javornika. Pri-
javljeni zupniku do 20. marca sporocite
lokacijo, kjer boste vstopili. Cas odhoda
bo Se sporocen. Prispevek za karto je 20
€, za prevoz pa 10 € za odrasle 0z. 5 € za
otroke. Prispevek poravnate na avtobusu.

Tecaj domace nege
Spomladi Zupnijska Karitas Jesenice
pripravlja teCaj domace nege. Na tecaju
bodo predstavljene pravilne tehnike in me-
tode nege bolnika, predstavilibomo ravna-
nja z medicinsko-tehni¢nimi pripomocki,
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spregovorili pa tudi o spremljanju bolni-
kov, $e posebej v obdobijih slovesa. Tecaj
je namenjen vsem, ki Zelite izvedeti ve¢ o
tem, kako ravnati s svojim bliznjim, ki pot-
rebuje nego in oskrbo v domacem okolju.
Tecaj je brezplacen in bo potekal v Zupnij-
skem domu na Jesenicah v popoldanskem
Casu (1x tedensko po 4 ure, zakljuci se v
dobrem mesecu). Prijave zbiramo na mailu
karitas@zupnija-jesenice.si

Pred volitvami v drzavni zbor

V nedeljo 22. marca 2026 bomo imeli
v Sloveniji ponovno volitve poslancev v
drzavni zbor. To je nova velika priloznost
za odgovorni odziv volivk in volivcev. Zrel,
odgovoren in moder volivec bo spremljal
dejanja tistih, katerim naj bi Sel njegov
glas. Taka oseba se kljub tezki situaciji v
drzavi pred odlocitvami na referendumih
in volitvah ne bo nikoli prepustila malo-
dusju. Pred odlocitvijo kateri stranki in
posamezniku bomo oddali na$ glas, se
moramo vsa 4 leta ozreti nazaj. Temeljito
je potrebno analizirati kako so delovali
predstavniki strank vladajoce koalicije in
kdo so odgovorni za nastalo situacijo v go-
spodarstvu, zdravstvu in druzbi.

Zavedati se moramo, da so politiki v
sluzbi ljudstva. Pred odhodom na volis¢e
se lahko vprasamo: 1. Ali so skrbeli za bla-
ginjo in za vi$ji ustvarjen bruto domaci
proizvod v Sloveniji? 2. Ali so zagovarjali
krs¢anske vrednote in vrednote postene-
ga dela v nasi druzbi? 3. Ali so skrbeli, da
bomo v Sloveniji imeli ve¢ rojstev, zdrave
slovenske druzine, dobro vzgojene mla-
dostnike? 4. Ali Zivimo v ugledni in pravni
drzavi, kjer smo pred zakonom vsi enaki? 5.
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Ali so skrbeli, da bo zdravstvena oskrba za
vse drzavljane hitra in u¢inkovita? 6. Ali jim
lahko zaupamo ponovni 4-letni mandat?
Nekateri ljudje radi brezbrizno povedo,
Ce$ saj so vsi enaki in se sprasujejo koga
voliti. Predvsem se moramo zavedati, da
dve osebi nikoli ne bosta enako razmislja-
li, govorili in ravnali. Vedno obstaja moz-
nost med boljso in slab3o izbiro. Zreli in
odgovorni volivci se vedno odzovejo, saj
jim ni vseeno za dogajanja v domovini in
drzavi. Tisti, ki si Zeli sprememb in tisti ki
mu ni vseeno za razmere v Sloveniji se bo
odgovorno udeleZil volitev. Obstajajo tudi
grehi opuscanja. Zavedati se moramo, da
bo neko¢ pred Bogom vsak dajal odgovor
kako je izkoristil volilno priloznost. Udelez-
be na volitvah so nasa pravica, a obenem
tudi izredno velika dolznost. Volitve so
lahko priloznost za zasuk na bolje, za po-
daljSevanje trenutnega stanja ali celo za
padec v brezno brez izhoda. Po volitvah,
kjer je bila nizka udelezba in neodgovorna

izbira volivcey, zal ne more biti nikakréne
spremembe na bolje. Slovenija mora zdru-
Zevati ljudi z vrednotami, ki so jih cenili ze
nasi predniki.
Eden od teh prednikov nas
rojak in blazeni Skof Anton
Martin Slomsek je napisal
tole misel: Ne bodite za-
spani za svojo sreco ali ne-
sreCo, ampak odprite odi,
oglejte si dobro in pomisli-
te koga boste volili. 1zvolite
moze po Bozji volji, modre
in pravicne, sr¢ne in resnic-
ne. Enako velja v danasnjih
= casih tudi za Zene. Anton
WIS, \artin Slomsek pa je na-
plsal tud| slede¢o pomenljivo misel: Tri
reci imej vedno pred o¢mi, Bozje oko, ki
vse vidi, Bozje uho, ki vse slisi in pa tisto
knjigo, v katero zapise Bog vsako tvoje
dejanje.

Andrej Kajfez

MASNI NAMENI

Julijana, mug; 19.00

Onezim, Sk-muc

poned
16. feb

J: + mama Slavka

pastircka 19.00

torek |Silvin, sk; 17.00 | SBJ: za duse v vicah
17. feb | Teodor, muc — pust
sreda |++ PEPELNICA 17.00 | D: + Vida in Slavko Legat
18. feb |- Francisek Clet, muc + Nada in Matija Hrovat
19.00|J: + kr$éenke
Cetrtek | Teodat, mug; 18.00 | J: + mama Ana Bogataj, brata Peter in Jurij
19. feb | Konrad, red
petek |+ Leon Sicilski, Sk; 10.00 | DFB:
20. feb |Francisek in Jacinta, 17.00 | SK: + Metka Zupancic

J: + Blagoja Kesina, obl.
+ Janez Gasar, 30. dan




sobota |Irena (Mira), dev; 19.00 | J: + Pavlina Skusek
21. feb | Peter Damiani, Sk + Marija Markes, 30. dan
nedelja | 1. POSTNA NEDELJA 8.00 | D: + Viktor in Marija Volcini
22. feb |—sedeZ ap. Petra + teta Jolanda in Kotarjevi
9.30|J: pro populo
+ za Bozji blagoslov
11.00 | SK: + mama Ivana Robic, obl.
poned | Polikarp, Sk-muc¢; Milo, sk |17.00| Pl. Rovt: + Lojzka Ravnik
23. feb 19.00 | J: + starsi lvanka in Justin Plec¢nik
+ Terezija Gracnar, 7. dan
torek | MATIA, ap; 17.00 | SBJ: + sestra Olga iz Avstralije
24. feb | Sergij, mué
sreda |Valburga, op; Alojzij in 19.00 | J: + starsSi Ana in Anton Gorenc
25. feb | Kalist, muc; Taras, sk
Cetrtek | Aleksander (Branko), sk; 7.00 |J: + JoZze Kalan, obl.
26. feb | Nestor, mué 17.00 | D: + Marsel Gomboc st., obl.
+ brata in sestre Legat
petek |+ Gabrijel Zal. MB, red; 7.00 |J: za zdravje
27. feb | Baldomir, spok
sobota | OZbolt (Osvald), 3k; 19.00 | J: + Pavla in Ludvik Avgustin in sor.
28. feb |Roman, op — kvatre + Stanislava Kozjek, 30. dan
nedelja | 2. POSTNA NEDELJA 8.00 | D: + Marjanca Pezdirnik (obl.), Mitharjevi
1. mar |- Albin (Zorko), Sk za razumevanje in spravo v druZini
9.30|J: pro populo
+ Zeljko Kesina, mama Mara, oce Ivo
11.00 | SK: + ocCe Angel Vidmar, obl.
poned |NeZa Praska, dev; 19.00|J: + Ivanka Novak, Ilvan AZzman
2. mar | Angela od KriZa, r.ust
torek |Kunigunda, ces; 17.00 | SBJ: + Miro in Irena Ambrozi¢
3. mar | Marin in Asterij, muc
sreda |Kazimir, kr; 19.00 | J: + starsi Dobravec
4. mar | Lucij, pp
Cetrtek | Hadrijan, mug; 17.00 | D: + Marko Pecar
5. mar | Olivija, muc + Ivo Ljevar, obl.
18.00 | J: za nove duhovniske poklice
petek |+ Fridolin (Miroslav), 10.00 | DFB:
6. mar |op; Julijan, sk 17.00 | SK: + mama lvica
19.00 | J: + Marija Markes
sobota |Perpetua in Felicita, mu¢ |19.00 |J: + Nemec, Gacnik, Pristov, Tavcar
7. mar
nedelja | 3. POSTNA NEDELJA 8.00| D: pro populo
8. mar |-Janez od Boga, red + Krulovcevi in Knezovi
9.30|J: + Anton Berus, mama Franciska, oce Albin
11.00 | SK: + starSi Ana in Jakob Kosmac, obl.




poned |Franciska Rimska, red; 19.00 | J: + Franciska in Janez Krajnik, obl.
9. mar |Vital, op
torek |40 mucencev; 17.00| SBJ: za vse dobrotnike
10. mar | Makarij, Sk
sreda |Benedikt, sk; 19.00 | J: v zahvalo za vse prejete dobrote
11. mar | Sofronij, Sk
Cetrtek |Alojzij, duh; 17.00 | D: + Mavretic
12. mar | Inocenc, pp — gregorjevo |18.00|J: + Minka, Nada, Marija
petek |+ Kristina, dev-mug; 17.00 | SK: + Mato in Mara Jandrijevic
13. mar | Patricija, muc 19.00 | J: za sre¢no operacijo
sobota | Matilda, kr; 19.00 | J: + Prackovi
14. mar | Lazar Milanski, Sk
nedelja |4. POSTNA NEDELIJA, 8.00 | D: + Matevz in lvana Rabic (50. obl),
15. mar | laetare — Klemen, red Marija Rabic (5. obl)
+ Ivana Meznar (obl.), Brencetovi, Conarjevi
9.30|J: pro populo
za bozji blagoslov
11.00 | SK: + Franc Razingar, obl.
poned |Hilarij, muc; 19.00 | J: + Stanislava Kozjek
16. mar | Herbert, sk + Terezija Gracnar, 30. dan
torek |Jedrt (Jerca), dev; 17.00| SBJ:
17. mar | Patrik (Patricij), Sk
sreda |Ciril Jeruzalemski, Sk-c.u¢; |19.00 | J: v zahvalo za zdravje
18. mar | Anzelm, Sk
¢etrtek |JOZEF, JEZUSOV REDNIK [17.00 | D:
19. mar |—teden druZine 19.00 | J: + Leban
petek |+ Klavdija, mug; 10.00 | DFB:
20. mar | Martin iz Brage 17.00 | SK: + starsi Jozef in Francka, brat Janez Zupanci¢
19.00 | J: + Anica Kermc
sobota |Nikolaj iz Fliie; 19.00 | J: + Jure Tadi¢, 20. obl.
21. mar |Serapion, muc
nedelja | 5. POSTNA NEDELJA, tiha | 8.00 | D: za starSe — v zahvalo za Zivljenje in ljubezen
22. mar |- Lea, vd pro populo
9.30|J: + lvo Matanovic (ob.), starsi Veric
11.00 | SK: + JoZze Tomazin in Joze Kogovsek

J: Jesenice; SK: Sveti KriZ; D: Dovje; SBJ: Splosna bolnidnica Jesenice; DFB: Dom Franceta Berglja

Od nas so se poslovili
Marija Marke$ (Jesenice), Janez Gasar (Jesenice), Stanislava Kozjek (Jesenice), Mir-
ko Bukanovi¢ (Jesenice), Stefan Grah (Jesenice).




ZUPNIJA JESENICE

Ulica Mirkota Roglja 5
4270 Jesenice
T: 064 223 978
E: info@zupnija-jesenice.si
Peter Nastran (d. pomo¢nik):
041582 429
TRR: SI56 6100 0002
0488 881

SOUPRAVA
SVETI KRIZ IN DOVJE
za posto glej naslov Jesenice

JESENICE, SVETI KRIZ NAD JESENICAMI, DOV|E

Bralci Bozje besede - Jesenice

Sobota, 21. februar 2026

Natalija Dav€evska, Zaklina LuZnik

Ned., 22. februar 2026

Marija Mulej, Branko Brelih

Sobota, 28. februar 2026

Cirila, Miro Leban

Nedelja, 1. marec 2026

Cilka KelviSar, David Brelih

Sobota, 7. marec 2026

Anka Licof, Klemen Klinar

Nedelja, 8. marec 2026

Nives Regeis, Ziga Vi§nar

Sobota, 14. marec 2026

Silva Gregorcic, Barbara Ravnik

SVETE MASE (nedelja)
Dovje: 8.00

Jesenice: 9.30

Sv. Kriz:  11.00

Za ostale mase glej seznam

SPOVEDOVANIJE

Jesenice: pet., sob. 18.15-18.45
Sv. Kriz: petek 16.40-16.55
Dovije: nedelja 7.40-7.55
2UPNI]SKA PISARNA
med tednom po sv. masah
dobrodosli kadarkoli, po
dogovoru

ob praznikih uradnih ur ni

KARITAS JESENICE

torek 16.00-18.00

T: 064 287 261

E: karitas@zupnija-jesenice.si
KRSCEVANJE

Prijava za krst vsaj mesec
dni pred krstom. Priprava za
star3e in botre v pisarni po
dogovoru. Na pripravi imejte
druzinsko knjiZico in
potrdilo za botre.
CERKVENA POROKA
Prijava v Zupni3cu vsaj
mesec dni pred poroko.
Potrebni dokumenti: krstni
in samski list, potrdilo

o opravljenem tecaju za
zarocence.

Izdaja: Zupnijski urad Jesenice
Odgovarja: Tilen Oberwalder
Zupanc, Zzupnik

Priprava in tisk: Salve d.o.o.

Ned., 15. marec 2026

Tadeja Lavtizar, Meta Rakovec

Sobota, 21. marec

Ana Beden, Jera Oman

Ned., 22. marec 2026

Olga Petric, Luka lvanc

Dogodki pred nami

ponedeljek, 16. februar, Jesenice: po sv. masi molitev za duse
vvicah

27.februar - 1. marec: duhovne vaje z birmanci

ponedeljek, 2. marec, Jesenice: po sv. masi seja ZPS

torek, 3. marec, Sveti Kriz: ob 19.00 seja ZPS

sreda, 4. marec, Dovje: ob 17.00 mesecno Ciscenje cerkve
sreda, 4. marec, Jesenice: po sv. masi svetopisemska skupina
Cetrtek, 5. marec, Dovje: ob 16.30 molitev pred Najsvetejsim
petek, 6. marec: dopoldan obisk bolnih in starejsih po domovih
petek, 6. marec, Sveti Kriz: ob 16.30 molitev pred Najsvetejsim
sobota, 7. marec: dopoldan sreCanje in sestanek za starSe
birmancev

ponedeljek, 9. marec, Jesenice: po sv. masi ob¢ni zbor Karitas
nedelja, 15. marec, Jesenice in Sveti Kriz: mese¢no darovanje
ponedeljek, 16. marec, Jesenice: po sv. masi binkostna dvorana
sreda, 18. marec, Dovje: ob 20.00 seja ZPS
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