
POSTNI ČAS 2024 

PEPELNIČNA SREDA 

S pepelnico (sreda, 14. februar), začenjamo letošnji postni čas, ki je čas priprave na veliko noč. 

Vabljeni k sv. maši, med katero bo potekal obred pepeljenja, zunanje znamenje začetka 

spokornega časa. 

Nato pa povabljeni, da ta sveti čas vzamemo resno in se v njem Bogu damo na razpolago, da nas 

bo lahko spreminjal, kjer je to potrebno. 

POSTNA POSTAVA 

Trije stebri postnega časa so molitev, dobra dela in odpoved. Vabljeni, da na vsakem od teh treh 

področjih naredimo kakšen oseben sklep. Ne pozabimo na zdržek od mesa ob petkih ter strogi post 

na pepelnično sredo in veliki petek (1x na dan se do sitega najemo). Spodbuda, ki nam morda lahko 

približa ta prizadevanja je, da sadove vseh teh spokornih del namenimo za določene namene (teh 

pa ima gotovo vsak na pretek). 

POSTNA AKCIJA 

Gospod, saj bi prav rad služil, vendar le po urah. 
Rad bi hodil za teboj, vendar ne zmeraj. 
Rad bi sprejel tvoj križ, vendar ne pretežkega. 
Rad bi kaj žrtvoval, vendar ne sebe. 
Rad bi ljubil, vendar ne preveč. 
Rad bi začel, vendar šele jutri. 
Gospod, ne nehaš me nadlegovati, 
tvoja usta še vedno sprašujejo: “Boš začel danes?” 
Gospod, pomagaj mi v tem postnem času, da se ti bom znal popolnoma darovati in da s 
teboj ne bom trgoval! 

 

Poleg obstoječih postnih drž smo letos vsi povabljeni k skupni postni akciji naših treh župnij:  

SODELUJEM V ŽUPNIJSKI SKUPINI. 

Povabljeni k priključitvi eni izmed skupin v naših župnijah. Tudi tu gre pravzaprav za odpoved – 

odpoved svojemu času in darovanju tega časa za župnijsko skupnost. Za marsikoga je v trenutnem 

življenjskem tempu to težko. Toda večja kot je žrtev, več sadov prinaša. Z dobro voljo se da narediti 

marsikaj. Če ne drugače, se da priključiti skupini, ki deluje v tistem času, ko smo že sicer zbrani 

skupaj (npr. pri bogoslužju). Če so vam voditelji skupin poznani, se lahko obrnete nanje, sicer pa 

svojo odločitev sporočite župniku, ki vas bo usmeril naprej. 

Ne pozabimo, da je življenje in obstoj naših župnij v veliki meri v naših rokah in naši zagnanosti. 

Tisti, ki zaradi takšnih ali drugačnih razlogov nikakor ne boste uspeli najti primernega zase, pa ste 

povabljeni, da se obvežete k molitvi enega očenaša na dan za potrebe naše župnije in na ta način 

sodelujete v življenju našega občestva. 



Skupine, ki delujejo v naših župnijah: 

 ministranti 

 pevski zbori 

 bralci beril 

 čistilci cerkve in okolice 

 mežnarji 

 Karitas 

 ročna dela (tedensko ob torkih) 

 pritrkovalci (skupina v nastajanju) 

 mladinska skupina (tedensko ob petkih) 

 študentska skupina (mesečno ob sobotah) 

 skavtska bratovščina – odrasli skavti 

 svetopisemska skupina (mesečno ob sredah, datum se določi sproti) 

 molitvene skupine: 

- binkoštna dvorana (mesečno ob ponedeljkih po sveti maši) 

- Frančiškova družina (mesečno tretjo sredo oz. po dogovoru) 

- molitve za duše v vicah (mesečno ob ponedeljkih po sveti maši) 

 če je kdo s kakšnim talentom, ki bi ga lahko dal na razpolago, pa ni zajet v obstoječih 

skupinah, lahko svojo pripravljenost sporoči in se pogovorimo o sodelovanju (npr. župnijski 

fotograf, urejanje župnijske spletne strani in družabnih omrežij …) 

KRIŽEV POT 

V tem času premišljujemo tudi o pomenu Jezusovega trpljenja za nas. Molitev križevega pota bo v 

cerkvi na Jesenicah vsak postni petek ob 18.25. Vodite ga skupine: 

 16. februar: Frančiškova družina 

 23. februar: binkoštna dvorana 

 1. marec: skavtska bratovščina 

 8. marec: mladi 

 15. marec: Karitas 

 22. marec: pevci 

 29. marec: ŽPS 

Pri Svetem Križu in na Dovjem bo glede tedenskih križevih potov sproti oznanjeno, kdaj ga bomo 

molili. 

Ob nedeljah popoldne pa povabljeni farani vseh treh župnij k skupni molitvi, in sicer: 

 10. marec: Srednji Vrh (skupaj z župljani župnije Jarše) 

 17. marec: Sveti Križ (vodijo birmanski kandidati) 

POSTNA SPOVED 

Na Jesenicah bo možnost za sv. spoved pri tujem spovedniku v četrtek, 21. marca, od 18.00 do 

20.00. Na Dovjem in pri Svetem Križu bova na voljo domača duhovnika v nedeljo, 18. marca, pred 

oz. po sv. maši. Veroučenci bodo imeli sv. spoved v tednu po 18. marcu pri veroučnih urah. 

IZDELAVA BUTARIC 

Delavnica za veroučence bo na Jesenicah v soboto, 23. marca, ob 10.00 v učilnici župnijskega 

doma. 


